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ﬂpuMepHoe MeHI0 U NuileBas LEeHHOCTb NPUroToBNIAeMbIX 6]1I0.D,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.,

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kareropwms: aetn 7-11 ne1
Muwessie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
:9 Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6nioaa r?gacii Beiiecrsa (1 TUNecKan
P P K | y |uemocr | gy [ g2 | c | A D Ca Mg | Fe | 1t [se]| F
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 |105,33 19,47 34,86]21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
P43/754Cocucku 0TBapHbIE C TOMAaTHLIM 100 6,15 112,02| 3,89 1494 0,01 ]0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 [22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
B02/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 86 | 6,09 |3864| 243,75 | 0,22 ]| 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86 |187,07]124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57
B83/AkT|Kucens + C BuTamuH 200 0.00 | 0.00 |30,96] 118,62 0.00 ] 0.00 |12,89] 6 84 |0.00| 36,2 |000]022| 0,1 ]0.00]|0.00| 48
[P |Xneb nweHWYHbIN 30 243 ] 0,3 |14,64] 81,02 0,03 ] 0,09 0.00] 0.00|0,09]|279| 12 {195] 42 [033]096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,19]122,97|94,16] 661,99 0,3 | 0,24 119,46920,52 8,56 [359,75107,45327,67163,61] 6,21 | 75,96 5,52 | 54,33
BuramuHuzauus
389 |Cok hpyKTOBBIN B aCCOPTUMEHTE 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 000| 4 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Wroro 3a ButamuHusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 0.00f 4 | 0.00]0.00f000] 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
O6en
P |Wkpa kabaukosas 60 1,64 | 431 | 8,73 80,28 0,01 ] 0.00f 42 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 |042] 0.00( 0.00| 0.00
88 |LLu u3 cB.kanycThbl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 |11,15|164,49 0.00 [248,08 34,77 37,23|16,69| 0,62 | 59,46 3,66 | 13,93
CMETAHOW U 3eNeHbI0
291 |lMnoB u3 nTuubl 200 16,95]110,47]35,73] 305,33 | 0,08 | 0,09 | 2,77 261,66 0.00 [180,99 31,28 (154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
349 |Komnot n3 cmecu cyxocpykros + C 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00 | 0.00| 0,25 12 | 0.00 | 0.00 [39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTaMUH
MP |Xneb IweHnYHbIA 30 2,43 0,3 |14,64]| 81,02 0,03 ] 0,091 0.00] 0.00) 009]279| 12 | 195| 42 | 033]09 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb6 p>aHo neHuYHbIN 30 2,431 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024]0,12] 0.00] 0,24 | 735]19,5| 474 | 14,1 ] 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 726 125,68|20,91]110,31] 74597 | 0,21 | 0,46 | 18,49}438,11| 0,33 |530,47]162,11|283,98 84,71| 3,97 | 169,3]20,39(165,39
Wrtoro 3a neHb 1466 |44,87]43,88|224,67] 1492,76 | 0,53 | 0,7 |41,95)358,6] 8,89 |890,22283,56625,65256,32 10,78 [245,26 25,91 (219,72




I'lpumepuoe MEeHI0 U nNuLueBas LeHHOCTb n
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 rogpa M

CanluH 2.3/2.4.3590-20

puroToBnsiembix 6nion
orunbHbIn M.IM.

HeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHMi
Hepens: 1 Kareropusi: aetn 7-11 ne
Muwessie Suepre- ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
':" Mprem nuwm, HanmeHosaHue Gnioga r?gaciau Bellectsa (r) Tvdeckan
peu. Py X “j:::r"’)“’ Bl [ B2| c | A K | ca Mg | Fe| I |se| F
1 2 3 5 6 Z 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart u3 6enokoyaHHoi Kanycrbl ¢ 60 0,79 | 1,95 3,88 36,24 0,01 | 0,02 | 8,82 [120,84 0.00 129,1124,79( 16,7 | 9,03 | 0,32 36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbI0
234 |KoTtnetsl pbibHble C COycom 100 7,43 | 8,53 |12,32 107,3 01 1005 1,2 |82,02[ 5,41 135,44/ 20,23 81,2 | 223 0,69 65,23 5,29 |208,44
312 |Miope kapTodenbHoe ¢ m/crnsoy 150 3,06 | 48 |20,44| 137,25 0,12 ] 0,11 {10,38]18,78] 0,07 633,241 40,96 | 84,62 28,69] 1,07 60,23 0,75 | 37,94
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 ] 0,02]| 15 93 0.00 ] 0,01]0.00] 0,3 [ 0.00 20,58| 466 | 7,18 | 3,83 [ 0,76 | 0.00 0.00 | 0.00
MNP |Xneb6 nweHuYHbIN 50 405) 05 | 244 177 0,06 | 0,15 ] 0.00 | 0.00 | 0,15 465 20 | 32,5 7 0,55] 1,6 3 [12,25
Uroro 3a 3aBTpak 560 154 | 15,8 |76,04] 550,79 0,29 | 0,34 | 20,4 |221,95 563 964,86110,64) 222,2( 70,85[ 3,39 163,8 13,18/262,05
BurtamuHusayus
338 [A6n0ko 100 04 ] 04 | 98 47 0,02 002]| 4 3 0.00 230,74 14,08| 9,57 [ 7,83 1911176 [ 026 | 7,04
Wtoro 3a Butamunuzauus 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08] 9,57 7831191 (176 0,26 7,04
O6en
Akt _|Canat CrenHoii 60 1,05 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 123,9/13,84|26,29]11,27] 0.44 36,69] 0,09 | 12,73
103 [Cyn kapTodenbHblil ¢ BepMULWEnbio 20011 | 2,18 | 2,28 [14,03] 94,64 0,08 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 313,41(19,58( 47,82 18,29( 0,77 73,67] 0,21 | 22,58
W _3eneHblo
270 _|KoTtnetsl "Mockosckue" 100 15,491 11,55| 8,69 167 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 40,18110,85]80,69] 8,23 [ 1,21 22,71] 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble M3JENnusa OTBapHble 150 5,52 | 4,52 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00] 19 0,07 [57,12[16,66] 49,22 7,821 0,98 [54,72| 0,04 14,46
1008 |HanuTok NnUMOHHbIN 200 0,13 | 0,02 | 24,31 97,94 0.00 ] 0.00] 256 | 0,19 [ 0.00 21,65) 6,11 | 3,06 | 1,67 ] 0,16 0,01 ] 0,06 | 1,41
MNP [Xne6 niweHnyHbIR 30 243 | 0,3 [1464] 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 2791 12 | 195] 42 | 0,33 09| 1,8 | 7,35
MNP _[Xne6 paHo niueHnyHbIi 30 2,431 1,02 |12,66 66,6 0,05] 024012 0.00 [ 0,24 735)195| 474|141 [ 1,17 ] 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep, * 771 29,23 23,4 |106,33 735,65 0,49 | 0,48 [12,95|476,3] 0,43 657,66 98,54 (273,98 65,58] 5,06 188,76 12,18 78,34
WUroro 3a geHb 1431 145,03] 39,6 [192,17 133344 0,8 | 0,84 |37,35[701,25 6,06 853,24223,26/505,75144,26 10,36 354,32 25,62 (347,43




NMpumMmepHOe MEHIO U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBNAeMbIX Oniog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 3 Ce3oH: OceHHe-3uMHMI
Hepens: 1 Kareropus: getun 7-11 nel
Muwessie Snepre- Butamuubl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
:9 Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHwe 6noaa maczi Bewecrsa (1) Tuiecxan
pa. pu B | X '43{:::;“’ Bl |[B2| c | A | D ca|l P |mMg|Fe| 1 |sel|cF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 14 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Ainyo BapeHoe 60 762| 6,9 | 042 94,5 0,03 | 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 [69,72]29,04|100,22] 6,26 | 1,31 | 10,56 16,21] 29,04
173 |Kawa monouHas repkynecosas ¢ 200/5 | 7,84 | 8,41 |35,06| 247,29 | 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44]|12,99| 35,15
Macriom CrmBoM
382 |Kakao c Monokom 200 4,08 | 3,54 117,58 118,6 0,03 0,13 ] 0,52 |13,27] 0.00 [171,28 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHuYHbIN 40 3,24 04 |19,52| 100,65 | 0,04 0,12 | 0.00] 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 | 56 | 044]128] 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 505 122,78119,25|72,58| 561,04 | 0,27 | 0,65 | 1,04 |133,57] 2,83 [521,221285,69433,13100,58 4,19 | 65,2 | 33,36/100,21
ButamuHusaums
338 [A6noko 100 04 | 04 | 98 47 0,02 |002| 4 3 0.00 (230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
Wroro 3a BurammuHuszauus 100 04 | 04 | 98 47 0,02 (0,02]| 4 3 0.00 [230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
OGepn
AKT |KomnoT n3 cBexe3amopOXeHHbIX Aroj 200 067| 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.O0| 0,3 | 0.00 | 0.00 | 0,05 ]| 0.00 | 0.00 | 0.00
+ C BUTAMUH
99 |Cyn 13 oBOLEl CO CMETaHOI 1 200/5/1 | 1,43 | 4,75 | 7,53 84,34 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61] 1,59 | 18,09
3eneHblo
278 |TedTenu TyleHble B coyce 100 598 [14,37/10,68] 19597 | 0,17 | 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 [43,79| 17 |78,76| 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Miope n3 6060BbLIX C M/pacTuT 150 12,99] 6,49 |33,36] 2429 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,29 78,48 209,26 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
48 (AK]KomnoT 13 nsioma + C BuTamuH 200 0,35 | 0,08 [29,85 122,2 0,02 |1001]023]054] 15 [103,3413,98]16,85| 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64| 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00] 0.00] 0,09|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P |Xne6 pXxaHo neHnYHbINi 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,121 0.00 ] 0,24 | 73,5| 195]| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en «| 916 |26,28|27,31|116,4| 825,03 0,75 | 0,54 | 9,91 |1170,27] 1,85 [039,54169,39413,22116,27] 7,98 |167,41)21,78| 94,18
Wtoro 3a aeHb 1521 149,46|46,96(198,78 1433,07 | 1,04 | 1,21 [14,95]306,84 4,68 | 791,53469,16(855,92224,68 14,08 |234,37] 55,4 |201,43




|

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHIO U NUuuieBasi ULeHHOCTb NPUIroToBJISIEMbIX 6.HIOA
CbopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.IM.

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepens: 1 Kareropus: getu 7-11 nel
Muwessie SHepre- ButamuHel (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

he Mpuem nuww, HaumeHoBaHue 6nioaa r:\gacc;::' Beluectsa () Tyeckan

peu. Pu X “e{::::)“ Bt [B2]| c | A ca| P |Mg|[Fe| 1 |se]| F
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

52 [Canat n3 cBeknbl OTBapHOM 60 0,85 | 3,61 5 55,68 0,01]0,02]228) 0,68 | 0.00[136,4]|5568| 22,7 |11,29] 0,75 [73,91] 0,35 10,03
P68/AK|Butoukm n3 maca ¢ coycom 100 7,111 13,4 |12,36| 194,04 0,24 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18/10,85/80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
P02/304MakapoHHbIe U3AEenus OTBapHbLIe 150 5,52 | 4,52 [26,45| 168,45 0,06 001]000] 19 |007|57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72] 0,04 14,46
377 [Yai c numoHoM 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01]0,56) 1,39 | 0,35 [2532] 589 [ 7,85 ] 4,19 [ 0,78 | 0.00 | 0,01 1,36
[P |Xneb nweHuYHbI" 30 243 0,3 |14,64] 81,02 003]0,09]000]0.00|009[279]| 12 [195] 42 [033] 0,9 1.8 7.35
Wroro 3a 3aBTpak 544 16,04(21,85(73,65| 596,19 0,34 | 0,21 | 4,22 |101,11] 0,54 [286,92101,08179,96 35,73| 4,05 [ 152,3] 2,91 48,66
Butamunuzauyus

NP [Manpaputb 100 08 | 0,2 | 753 38 0,05 | 0.00 | 34,2 | 0.00 0.00 ] 31,5] 153] 9,9 | 0,09
Wroro 3a BuramuHusauus 100 0,8 0.2 | 7.53 38 0,05 ] 0.00 | 34,2 | 0.00 0.00 ] 31,5] 153 | 9,9 | 0,09

O6epn

67 |BuHerpeTt oBOLHOMN 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 0,02 ] 221 ]120,6] 0.00 [116,59 18,01 20,2 | 8,91 [ 0,39 [36,85] 0,13 10,67
102 |Cyn kapTodenbHbii ¢ haconbio n 200/1 | 4,42 | 4,22 |13,29| 118,64 0,04 ] 0,05 | 4,32 |160,77] 0.00 219,05 39,96 30,15] 12,82 0,46 | 37,59] 0,16 23,65

3€NEHbI0
301 |KHenu kypuHbie C  COycom 100 8,98 |12,45| 6,79 134,63 0,04 | 0,05] 1,54 |23,32| 0,02 [86,48]|20,37|72,04[ 12,15 0,68 | 54,33] 4,74 92,24
139 |Kanycra TyweHas 150 3,06 | 552 |11,84 115,5 0,05 | 0,06 {32,83]78,15] 0.00 |443,67| 82,4 | 56,19(28,35] 1,12 | 75,28] 15,16 4,43
342 |KomnoT u3 ceexux si6nok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 0,01]183( 002001923613 3,84[315[0,84] 0,7 | 0.1 2,82
BUTAMUH

[P |Xneb6, nweHuYHbINn 30 243 0,3 |14,64| 81,02 0,03 0,09]0.00)0.00]009|279]| 12 | 195 42 [033]0,96] 1,8 | 7.35
[P |Xne6 pxxaHo niueHnYHbIN 30 2,43 | 1,02 [12,66 66,6 0,05]024]012)0.00 024 (735|195 47,4 ]| 14,1[1,17]0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben @ 771 22,32]129,76|91,47| 706,05 0,24 | 0,52 |142,85|382,86 0,36 J059,44198,37]249,32 83,68( 4,99 [205,7131,36[145 51
Wroro 3a geHb 1415 [39,16]51,81|172,65 1340,24 | 0,63 | 0,73 [81,27]483,97 0,9 [346,4 330,95444,58129,31 9,13 |358,01 34,27[194,17
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CaHluH 2.3/2.4.3590-20
I'Ipumepuoe MeHI U NUuieBas LeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX 61“0,[1
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbHbIH M.I.

HeHb: 5 Ce3oH: OceHHe-3uMHmi
Hepens: 1 Kareropwmsi: getn 7-11 ne1
Muwessie Snepre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewectsa (mr)
:9 Mpuem nuwwm, HaumeHosakue 6niosa :gaci?,, Belectsa (r) TH4eckan
peu. . x | v ”?::::,Tb Bt |B2| C|A|D|K|ca|P |mg|Fel| 1 |sel€
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Ukpa kabaukosas 60 1,64 | 4,31 ] 8,73 80,28 0,011 000 42 | 0.00]0.00]0.00]246] 222 9 ]1042] 0.00f 0.00] 0.00
289 |Pary oBowHOEe W3 NTuULbI 200 13,03 10,5 | 18,27| 223,4 0,15 | 0,15 [12,39/437,5] 0.00 637,47 36,14 [160,54 42,36 1,87 [43,03]| 7,53 [177,29
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 ] 0,02 | 15 93 0.00 ] 0,01 000 03 |0.00]20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHnyHbIn 45 38 ] 04 | 246 170,36 0,06 0,15[0.00f000]015[465| 20 [325 7 0,55| 1,6 3 11225
Wroro 3a 3aBTpak 505 18,541 15,23| 66,6 567,04 0,22 | 0,31 [16,59[437,8]| 0,15 |704,55 85,4 [222,43 62,19 3,6 144,63]|10,53(189,54
Buramunuzauyus
338 [dpykTei (Hapeska) 100 04 | 04 | 98 47 0,03 | 003] 6 0,05 | 0,05 346,11 21,12 14,36[ 11,75] 2,87 [ 2,64 | 0.39 10,56
Wroro 3a Butamuuusauus 100 041 04| 98 47 0,03 0,03| 6 0,05 | 0,05 346,11/ 21,12 14,36] 11,75| 2,87 | 2,64 0,39 | 10,56
Obepn
57 |Canar u3 peabku 60 1,05 | 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 [15,03| 0.00 | 0.00 |190,9325,96]17,64[ 12,33 0,7 170,56 0,03 | 1,64
82 [Bopuy n3 ceexen kanycTbl ¢ 200/5/1 | 1,6 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 [227,0549,72| 38,57 17,96] 0,82 [39,33] 1,73 |17,38
KapTodenem CMETaHOW 3eNneHbio
P68/754LLIHnuent n3 mMsica ¢ coycom 100 6,94 [13,99]10,73| 196,36 0,24 10,08 | 1,34 [80,04]| 0,03 |38,73]| 10,58/ 80,19] 8,11 1,2 122,68 0,7 15,19
B02/17 {Kawa rpeyHesas pacchinyaras 150 8,6 | 6,09 |38,64| 24375 0,22 | 0,12 | 0.00 [ 14,36] 0,07 [226,52] 16,86 187,071124,43 4,2 [37,27| 3,63 | 14,57
348 |KomnoT u3 kyparu.+ C BuTamuH 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 0,03 | 0,55 [69,96| 0.00 [285,02] 28,58 25,42 18,29/ 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHn4HbIN 30 2,43 ] 0,3 |14,64| 81,02 0,03 [ 009000 000]009]|279] 12 [195][ 42 033]09 | 18 | 7,35
MP _[Xne6 p)xaHO NLIEHWYHbIi 30 2,431 1,02 | 12,66 66,6 005]024[0120.00]|024]|735]195][ 47,4 14.1 1,17 1 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OCepn 776 123,83] 29,8 [117,17] 840,33 0.6 | 0,62 |24,69|328,62 0,43 |069,64 163,2]415,79199,42 9,04 1170,8]17,16]| 60,48
Wroro 3a geHw 1381 ]42,77]4543[193,57] 1454,37 | 0,85 | 0,96 [47,28]766 4 0,63 P120,31269,72652,58273,3¢ 15,51[218,07 28,08]260.58




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeHI0 U nuuieBas LUeHHOCTb MNPUroToBIiIAeMbIX 6.I1I-OA
CoopHuk peuentyp 6niog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHMiA
Hepens: 2 Kareropms: getu 7-11 ne1
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
l;le Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue bnioaa maciau Bewecrsa (1) TMHeCKan
pelt. Py B | X [y |uemoct ) gy g2 | c | A|D|K|[Ca|P [Mg|Fe| I |se]F
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa ceekonbHas 60 1,42 | 0,06 |13,72|] 111,18 0,02 | 0,02 | 495 | 0,67 | 0.00 |124,77]43,66]26,56| 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
268 |KotneTbl M3 Msca C coycom 100 6,94 113,99/10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnosas pacceinyartas ¢ 150 429 | 3,68 |29,84| 169,54 0,04 | 0,03 ] 0.00| 13,5 0,07 |71,17|22,27|139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27| 0,12
Macnom CIUBOYHbLIM
48 (AK]KomnoT 13 ustoma + C BuTaMuH 200 0,35 | 0,08 | 29,85 122,2 0,021 0,01] 0,23 ] 0,54 | 1,5 |103,3413,98]|16,85| 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xne6 nweHuYHbIN 30 2431 0,3 |14,64] 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 ] 0.00) 0,09|279]| 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 15,43/18,11/98,78| 680,3 0,35 | 0,23 | 6,56 |94,75] 1,69 |367,36(102,76 283,3|48,28| 3,57 | 79,68|19,19| 64,7
BuramuHusaums
389 |Cok cbpykToBbIli B accopTUMeHTe 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 000]| 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
Wroro 3a BurtamuHusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 000] 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
O6en
45 |[Canat n3 6enoko4aHHoN kanycTbl C 60 0,791 1,95 3,88 36,24 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,85 0.00 | 129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO
101 |Cyn kapTodenbHblii C pblGHBIMK 15/200/1 |1 19,58| 5,62 [12,62| 110,45 0,08 | 0,05 | 5,92 |161,2] 2,05 [358,19 33,89|78,94|22,49| 0,71 |45,67| 0,31 [122,12
KOHCEpBaMW C 3eNEHbI0
P43/759Cocucku oTBapHble C TOMaTHbLIM 100 6,15 | 12,02| 3,89 1494 0,01 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
CoycoMm
P02/304MakapoHHble n3genus oTBapHbie 150 552 | 4,52 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |Komnot un3 ceexux s6nok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01|0011}183]002)]0,01)]923)]|6,13|3,84|3,15/0,84| 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTAMUH :
MP |Xne6 nuweHnYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64| 81,02 0,03 | 0,09 |0.00] 0.00]0,09|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MNP |Xne6 p)aHo NweHWYHbIi 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,12 ] 0.00] 0,24 | 73,5| 195| 47,4 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a OGen 786 |37,06[25,59[102,04 726,76 0,25 | 0,42 |17,89]301,11|] 2,46 [738,11|135,89301,84] 73,98 5,38 [138,79 15,66 |154,52
Wtoro 3a aeHb 1526 |53,49| 43,7 | 221 1491,86 | 0,62 | 0,65 |28,45(395,86 4,15 [105,4]252,65599,14/130,26 9,55 |218,47] 34,85(219,22




anMepHOQ MeHH U NUuueBas ULeHHOCTb npUroToBIAeMbIX 611}0}1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbIn M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHwWiA
Hepensi: 2 Kateropus: getu 7-11 ne1
Muwessie Suepre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
:9 Mpuem nuwm, HaumeHosakHue 6nioa xaﬁ Beujectsa (r) iockas -
poY. Pu B | x ”‘j::::\f Bt |B2| c | A Ca Mg | Fe | 1 | se| F
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canat 13 MOpKOBM (NpUNyLUEH.) C 60 0,75 | 0,06 | 6,89 49,02 0,03 0,04 |288|1152] 0.00 [115,2]15,61]31,68]21,89] 0,41 2,88 | 0,06 |31,68
caxapom
291 |MnoB U3 nTuubl 200 16,951 10,47 35,73] 305,33 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 [180,99 31,28[154,1939,02] 1,32 108,88 5,66 |139,76
377 |Yait c numoHoM 200/3,5 1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00]0,01]0,56]1,39]0,352532]| 589|785] 4,19 0,78 | 0.00 0,01 ] 1,36
[P |Xne6 nweHnYHbIii 40 324 | 0,4 |19,52] 100,65 0,04 ]012]0.000.00] 012 372] 16 26 | 56 | 044 ]128| 24 | 98
WUroro 3a 3aBTpak 504 [21,07]|10,95|77,34 552 0,15 [ 0,26 | 6,21 J415,04 0,47 |358,7168,78[219,72 70,7 | 2,95 113,04 8,13 |182,6
ButamuHusauus
338 [sA6noko 100 04 ] 04 ] 98 47 0021002 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 | 7,83 [ 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
WUtoro 3a Butamunusauus 100 04 ] 04 ] 98 47 0,02 | 002 4 3 0.00 [230,74/ 14,08) 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 [ 0,26 | 7,04
O6en
67 _|BuHerpeT oBOLWHOIA 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 221 |120,6| 0.00 [116,59 18,01] 20,2 [ 8,91 [ 0,39 [36.85 0,13 110,67
103 |Cyn kapTodhenbHbIN ¢ BepMULLENbIO 200/1 | 2,18 | 2,28 [14,03| 94,64 0,08 | 0,04 | 5,92 (161,13 0.00 |313,41]19,58|47,82[18,29] 0,77 73,67| 0,21 |22,58
N__3eneHblo
P68/759LLIHMuens u3 Msca ¢ coycom 100 6,94 113,99/10,73] 196,36 024 | 0,08 | 1,34 |180,04| 0,03 [38,73]|10,58]80,19] 8,11 | 1,2 [22.68 0,7 115,19
B02/17{Kawa rpeyHesas pacceinyaras 150 86 | 6,09 |3864| 243,75 0,22 ] 0,12 ] 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86 187,07]124,43 4,2 [37,27| 3,63 [ 14,57
348 |KomnoT u3 kyparu.+ C BuTamuH 200 0,78 [ 0,05 | 27,63 114,8 0,01 0,03 | 0,55 |169,96| 0.00 285,02 28,58|25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHuyHbIR 30 243 | 0,3 |1464| 81,02 0,03]0,09]0.00]000]009]|279| 12 [195] 42 [0,33] 0,96 1,8 | 7.35
MNP |Xn26 pXxaHO NLUEHWYHbIN 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 005]024[/0120.00]024]|735]|195] 474|141 1,17 | 0.00 9,27 ] 4,35
Wroro 3a O6epn 771 24,2 129,82(122,7| 872,23 065 | 0,62 [10,14]446,09 0,43 J081,6]125,11427,6]196,33 8,68 [171,43 15,74174,71
Wroro 3a geHb * 1375 145,67]41,17]209,84 1471,23 | 0,82 [ 0,9 [20,35}864,14 0.9 671,14207,97656,89274,86 13,54 |286,23 24,13 (264,35




l'lpumepHoe MEeHI0O U NUuuieBas LeHHOCTb NPUroToBIAeMbIX 6J1|o,q
COopHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHNI
Hepens: 2 Kareropus: aetn 7-11 ne1
Muwessie Snepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
:9 Mpuem nuwm, HaumeHoBaxue Gnioaa rll\gacc;i Beluectsa (1) THHeckan
e U x uewwocto | Bt [ B2 | C | A Ca Mg | Fe | 1 | se| F
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpog c cbipom 60 74 | 552 119,68| 157,94 0,1 ]017]0,06| 31,2 0,31 ]51,81|170,88 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa Bsiskasi MONOYHas nieHHas 200/5 | 8,23 110,53142,21]| 297,14 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61{48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 [ 30,04
379 |KodhelHblii HANUTOK C MOIOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 |13,29] 0.00 |183,81|111,63106,79 30,67| 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
[P [Xne6 nweHWYHbIN 40 324 | 0,4 |19,52| 100,65 0,040,121 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 | 56 [ 044]128] 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 505 |22,04[19,13|97,36| 656,33 0,39 056 | 1,1 |72,09| 0,51 |482,88420,4|427,4|/96,44| 3,38 | 55,58| 12,1 |67,24
BuramuHusauums
AKT |KoMnoT 13 cBexe3aMOpOXeHHbIX Aroj, 200 0,67] 0,3 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0,3 | 0.00 | 0.00 | 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
+ C BUTaMUH
Wtoro 3a ButamuHuzauus 200 0,67] 0,3 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0,3 | 0.00 | 0.00 | 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
O6en
21 |Canat 13 coneHbiX OrypLos C JlyKOM 60 0,54 | 3,07 | 1,55 35,46 0,01 001|143 1,6 | 0.00 |7557|13,26|15,74| 76 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46
penyarbim
88 |LLn n3 cB.kanycTbl C kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 |11,15[164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 | 59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHON U 3eNeHbI0
259 |>XKapkoe n3 nTuLbl 200 14,05/ 16,78]20,28| 306,07 0,16 | 0,15 ]13,83|29,95] 0.00 |708,63 34,42] 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17
388 |HanuTok U3 nnoAoB LWUMNOBHMUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]003| 130 | 86,8 0.00| 46 | 124 | 34 | 3,2 | 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHnYHbIN 40 324| 0,4 [19,52] 100,65 0,04 | 0,12 000 0.00) 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128] 24 | 98
MNP |Xne6 p)xaHo MeHUYHbI 40 3,4 | 1,32 19,52 110,42 0,07 0,32 0,16 | 0.00] 0,32 | 98 26 | 632|188 1,56 | 0.00 |12,36] 5,8
WUtoro 3a O6en . 746 |23,48|26,57|88,17| 720,74 0,33 | 0,67 |156,57/282,8]| 0,44 §172,04136,85307,27/91,83| 5,23 |121,63 25,97 [204,16
WUToro 3a geHb 1451 |46,19| 46 [193,21] 1409,07 | 0,72 | 1,23 [157,67354,89 0,95 |654,94557,55734,67]188,27 8,66 [177,21] 38,07]|271,4|




ﬂpuMepHoe MEeHI0 U nNuuieBas LEeHHOCTb NPUIroTOBNAEeMbIX 6J1I'OA

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.MM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHMIA
Hepens: 2 Kareropus: getn 7-11 ne1
Nuwessie Snepre- Butamunbi (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
:9 lMpuem nuwm, HaumeHoBaHve 6nioaa I_?:acii Beujectsa (r) JuHeckan
e Pu x “e{::::\“’ Bt [B2| c | A K |ca| P | Mg | Fe se | F
1 2 3 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20
3aBTpak
[P [MeyeHbe 60 4,5 | 7,08 [4464| 260,28 0,05 [ 0.00 ] 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00| 17,4 | 54 12 | 1,26 0.00 | 0.00
188 |3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 1 ¢ 180/30 |10,37| 8,01 | 59,3 354 0,1 | 0,22 | 0,45 | 21,94| 0,32 |170,74157,17]217,29 36,5 | 1,04 2,86 138,28
MOSTOKOM CryLLEHHbIM
B83/AKT|Kucens + C Butamux 200 0.00 [ 0.00 [|30,96] 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 84 | 0.00 | 36,2]0.00]0,22] 0,1 0.00 | 4,8
[P |Xne6 nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03)10,09]0.00] 000/ 009]|279] 12 | 195] 4,2 | 0,33 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 17,3 115,39]149,54 813,92 0,18 ] 0,31 |13,34]|27,94| 8,81 [198,64/222,77]290,79 52,92| 2,73 4,66 |50,43
BuramunHusauus
MP _|MangapuHb 100 08 | 0,2 | 7,53 38 0,05 0.00 | 34,2 | 0.00 0.00 | 31,5] 15,3 ] 9,9 | 0,09
Wroro 3a Butamuuusauus 100 0,8 0,2 | 7,53 38 0,051 0.00 | 34,2 | 0.00 0.00 | 31,5 153 ] 9,9 | 0,09
O6en
58 |Canart u3 peabku n MOPKOBM 60 0,98 | 3,05 ] 3,44 45,12 0,0310,02]262] 0,2 285,6]141,68]|24,15/19,62| 1,09
96 |PacconbHuk JleHUHrpaackuin co 200/5/1 | 1,77 | 4,83 | 9,8 93,94 0,07 [ 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 [334,88 23,33 55,39/20,19] 0,74 1,56 | 22,39
CMETaHON 3eneHblo
229 |Pbiba, TylueHHas c osoLiamm 100 9,751 495| 3,8 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8]|10,11266,73 33,51 (147,86 39,92| 0,76 8,74 |394,55
312 [[Miope kapTodhensHoe ¢ M/cnmeoy 150 3,06 | 48 |20,44| 137,25 0,12 ) 0,11 ]10,38]18,78| 0,07 |633,24] 40,96 | 84,62 28,69| 1,07 0,75 | 37,94
376 [Yait c caxapom 200 0,071 0,02 ] 15 93 0.00 [ 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|20,58| 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHnYHbIn 50 405| 05 | 244 177 0,06 | 0,15) 0.00 | 0.00 | 0,15]) 465| 20 | 325| 7 0,55 3 1225
MNP |Xiie6 PXXaHO NLUEHUYHbIV 40 34 | 1,32 1952 110,42 0,07]10,32| 0,16 | 0.00 | 0,32 | 98 26 | 63,2 18,8 | 1,56 12,36| 5,8
Wroro 3a O6epn 806 23,08]19,47| 96,4 761,73 0,41 ] 0,72 [46,37]547,82 10,65]685,5190,14 414,9|138,04 6,53 26,411472,93
Wroro 3a geHnb 1406 ]41,18)35,06[253,47] 1613,65 | 0,64 [ 1,03 |93,91|575,76 19,46 | 884,1]444,41]720,99200,87 9,35 31,07523,36




I'Ipumepﬂoe MEHI0 ¥ nNUuLlleBasi LEHHOCTb NMPUroToBMNAeMbIX GHIOA
COAopHuk peuentyp 6niog 2011 roaa MorunbHbii M.IM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHWiA
Hepensi: 2 Kareropus: getu 7-11 ne1
Muwessie SHepre- ButamuHbl (mr) Mune
panbHble BewecTsa (Mr)
e Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue 6nioaa xacii Beluectsa (r) TH4eckan
oL, pu x uewoce | Bt [B2 [ ¢ [ A | D Mg | Fe| I |sel|F
KKan
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat n3 6enoko4aHHom KanycTbl ¢ 60 0,791 1,95] 3,88 36,24 0,01 ] 0,02 | 8,82 |120,85 0.00 | 129,1 9,03 | 0,32 |36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO
P97/754Dpukagensku U3 NTULbI C TOMATHLIM 100 7,23 | 8,24 | 7,05 125,19 0,09 | 0.00 | 2,51 ] 0,18 0.00 15,47 0,59
COyCcOoM :
P02/304MakapoHHble n3genus oTeapHbie 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12 7,82 | 0,98 [54,72] 0,04 | 14,46
376 [Yau c caxapom 200 0,071 0,02 | 15 93 0.00 [ 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58 3,831 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHuyHbINn 30 243 | 0,3 [1464] 81,02 0,03 ] 0,09 ] 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 42 1033[/09 ] 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 16,04 15,03|67,02 503,9 0,19 ] 0,13 | 11,33/140,33 0,16 |234,7 40,35]| 2,98 |92,42] 5,98 | 25,23
Butamuuusaums
338 |®pykTbl (Hapeska) 100 04 | 04| 98 47 0,03]003] 6 0,05 [ 0,05 |346,11 11,751 2,87 | 2,64 | 0,39 | 10,56
Wroro 3a ButamuHusauums 100 04 ] 04 ] 98 47 0,031 0,03| 6 0,05 [ 0,05 |346,11 11,751 2,87 | 2,64 | 0,39 | 10,56
O6en
54 |Canar u3 ceeksbl ¢ s6nokamm 60 065]| 3,7 | 6,72 62,34 0,01 10,02 224] 0,5 | 0.00 |[132,77] 94 | 084 173,19 0,29 | 8,27
102 |Cyn kapTodenbHbii ¢ 60608bIMU 200/1 | 4,55 | 4,97 (13,44 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 [160,94 0.00 [335,06 27,9 | 1,44 | 73,51| 2,01 | 21,52
(ropoxom) u 3eneHbo
P72/33(BuTouKM 3aneyeHHbIe B CMETaHHOM 250 15 |29,63|40,23| 496,67 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 | 40,18 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
coyce C pucom
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopykros + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00| 0,25 12 | 0.00 | 0.00 1,7 10,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTAMUH
[P _|Xne6 nweHuYHbIii ) 30 2431 0,3 |1464| 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 42 1033109 18 | 7,35
[P [Xneb6 p)aHo neHnYHbIN 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05) 0,241 0,12 ] 0.00 | 0,24 | 73,5 14,1 1,17 |1 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 771 25,72139,71{119,7| 966,17 0,47 | 0,48 | 8,31 |253,5| 0,36 [609,41 65,53| 5,1 [170,37 14,08 56,95
Wtoro 3a geHb 1411 142,16/55,14]196,52 1517,07 | 0,69 | 0,64 |25,64]393,88 0,57 190,21 117,63 10,95 265,43 20,45( 92,74




